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Geachte heer de Bruin,

In antwoord op uw verzoek om nogmaals een lijst te geven van de problemen die eventueel
zouden kunnen zijn ontstaan ten gevolge van blootstelling aan PX 10, waarin tolueen,
xyleen en benzeen aanwezig zijn, stuur ik u hierbij een uitvoerige literatuurlijst, waarin een
groot aantal afwijkingen, die buiten de 3 leukemie-achtige afwijkingen die door Defensie
worden erkend, worden aangetoond.

Uit de literatuur komt duidelijk naar voren dat de medisch wetenschappelijke inzichten van
dien aard zijn dat de vluchtige koolwaterstofverbindingen, waarover we hier spreken
(benzeen, tolueen en xyleen) wel degelijk carcinogeen zijn, dat wil zeggen het ontstaan van
kanker kunnen stimuleren c.q. kunnen veroorzaken.

De medisch wetenschappelijke literatuur van recente datum laat hierover geen twijfel
bestaan.

Te denken valt aan vele vormen van kanker, waarbij vanzelfsprekend die orgaandelen en
structuren die in direct komen met de vluchtige substantie, het eerste betroffen zullen zijn.
Daarnaast is duidelijk aangetoond dat de stof wordt opgenomen in de bloedbaan en
daardoor ook de bloedvormende organen aantast.

Hier worden bloedplaatjes, rode bloedcellen en witte bloedcellen gemaakt, waaronder de
wel door Defensie erkende kankervormen vallen.

Echter, ook de resterende organen komen hierdoor in contact met deze substanties.

Uit de literatuur komt eenduidig naar voren dat er ook een causale relatie bestaat tussen het
ontstaan van een non-Hodgkin lymphoom (ziekte van de lymfeklieren) en contact met
benzeen.

Verder is een verband met bepaalde vormen van longkanker, kanker van de bovenste
luchtwegen (neus, neusholte, luchtpijp etc.) ook aangetoond.

Er lijken ook verbanden met diverse andere vormen van kanker echter, voor lang niet alle
vormen van kanker waarbij een vermoeden bestaat dat er een verband is met blootstelling
aan de genoemde koolwaterstoffen, is aangetoond dat er ook een één-op-één verband
bestaat.

Diverse studies tonen echter wel bepaalde effecten aan.

Daarnaast zal van geval tot geval bekeken moeten worden wat de recente medisch
wetenschappelijke literatuur aangeeft omtrent een causale relatie.

Als voorbeeld noem ik dat in het verleden diverse vormen niet als te zijn veroorzaakt door
koolwaterstoffen werden gezien, terwijl de recente literatuur het tegendeel bewijst.

Het is daarom van het grootste belang dat uitgegaan wordt van de meest recente
literatuurlijst.
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Verder is in de wetenschappelijke literatuur allang bekend dat koolwaterstofverbindingen
toxische polyneuropathieén (afwijkingen aan de zenuwbanen) kunnen veroorzaken die tot
grote problemen bij patiénten kunnen leiden.

Ook hierover is de medisch wetenschappelijke literatuur eenduidig.

Tot slot zijn er in de recente literatuur ook aanwijzingen dat er bij blootstelling aan hoge
concentraties, zoals bijvoorbeeld gebeurt bij het met de blote hand werken met de
substantie, ook overgevoeligheidsreacties van de huid kunnen ontstaan door de hoge
concentratie van deze giftige stoffen.

De bijgevoegde literatuurlijst onderbouwt het door mij gestelde volledig.

Samengevat kan ik elk geval gesteld worden dat er een duidelijk verhoogde kans bestaat
op het ontstaan van alle vormen van kanker van de bloedvormende organen (leukemie
etc.), ziekten van de lymfeklieren (non-Hodgkin lymfoom), kanker van de neus- en
mondholte, de luchtpijp, het strottenhoofd etc, alsmede longkanker.

Ook de kans op primaire leverkanker is verhoogd indien betrokkenen lang zijn blootgesteld
aan giftige koolwaterstoffen.

Andere kankersoorten zoals nierkanker, blaaskanker, urinewegkanker en darmkanker laten
weliswaar een vermoeden zien van een zeker verband, echter, eenduidig aangetoond is dit
tot op heden niet.

Het is van groot belang hiervoor de ontwikkelingen op medisch wetenschappelijk gebied te
volgen daar het zeer wel mogelijk is dat in de toekomst dergelike verbanden wel worden
aangetoond.

Aan de andere kant is het echter ook zeer wel mogelijk dat aangetoond wordt dat een
dergelijk verband waarvan nu het vermoeden bestaat dat dit wel aanwezig is, uiteindelijk
niet aanwezig blijkt niet zijn.

De nu beschikbare literatuur is zeer uitvoerig en laat duidelijk zien dat meer vormen van
kanker en ook andere ziektebeelden worden veroorzaakt door blootsteling aan hoge
doseringen van de giftige koolwaterstofverbindingen die in PX 10 aanwezig waren.

Dit geheel in tegenstelling tot het persbericht van het Ministerie van Defensie van 10-06-
2009.

Met vriendelijke groet,

Medisch adviseur
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Literatuurlijst
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